RESUMEN DEL PROGRAMA DE MAESTRIA EN PEDAGOGIA DEL DEPORTE Y LA
CULTURA FISICA: UN APORTE SIGNIFICATIVO A LA SUPERACION DE LOS
PROFESIONALES DE ESTE SECTOR.

El programa de la Maestria en Pedagogia del Deporte y la Cultura Fisica, Unico por sus
caracteristicas en cuanto a la formacion cientifico-pedagdgica-deportiva se desarrolla en
la Facultad de Cultura Fisica de la Universidad de Oriente, provincia de Santiago de
Cuba, con una trayectoria de reconocido prestigio hacional e internacional en la formacién
de profesionales de este sector, que data ya de mas de 25 afos. Al finalizar su primera
edicién ya cuenta con una réplica en la provincia de Holguin y los egresados aportan unas
20 tesis producto de las investigaciones realizadas en los contextos de sus actividades
laborales lo que ha sido debidamente reconocido por sus empleadores.

Ya realizada la autoevaluacion de la primera edicion y comenzada la segunda
corresponde dar a conocer la actualizacion de su claustro y programas de cursos, asi
como las aportaciones cientificas que impactan en el &mbito de la labor pedagdgica de
sus autores. Esta informacion puede ser de gran utilidad para profesionales nacionales y
extranjeros del sector deportivo interesados en matricular.

DURACION PROGRAMA: 3 Afios
MODALIDAD:

Tiempo parcial: X

TOTAL DE CREDITOS: 86

JUSTIFICACION DEL PROGRAMA

Se parte de la comprension pedagoégica que requiere el innegable caracter educativo que
poseen las actividades fisico-deportivas en cualesquiera de sus areas de actuacion, lo
cual se concreta durante el proceso de formacion del individuo insertado en estas
practicas y la necesidad de hacer mas efectivo el sistema de influencias pedagogicas
generadas por dichas actividades de manera que influyan positivamente en el desarrollo
de su condicion humana.

Los retos del mundo contemporaneo, a tono con los preceptos de la Carta Olimpica,
hacen que cada vez sea mas importante la formacién humanistica de todos los que
intervienen en los procesos inherentes a la actividad deportiva, tanto masiva como del alto
rendimiento.

Se ha considerado para la seleccion de esta tematica la experiencia pedagodgica
acumulada en la formacion de profesionales del deporte y la actividad fisica por el claustro
de la Facultad de Cultura Fisica de Santiago de Cuba que por mas de tres décadas ha
incursionado en el campo de las ciencias relacionadas con la Pedagogia del Deporte y la
Cultura Fisica, aspecto evidenciado en el desarrollo de 95 cursos de postgrado,
entrenamientos, cursos de superacion, conferencias cientifico - metodologicas y
diplomados relacionados directa o indirectamente con la temética en cuestion. Otra
cuestion a considerar en el sentido antes mencionado es el incremento continuo de la
preparacion del potencial cientifico de la Facultad, la cual cuenta con 17 doctores en
Ciencias Pedagogicas y de la Cultura Fisica, con 200 masteres en ciencias y



especialistas en é&reas tales como Ciencias de la Educacién, Metodologia del
Entrenamiento Deportivo, Psicologia del Deporte, Direccion de la Cultura Fisica y el
Deporte y Cultura Fisica Comunitaria.
La experiencia cientifica de los docentes en el territorio constituye una fortaleza que
tributa al enriquecimiento de la bibliografia existente en el Centro de Documentacion de la
Facultad que cuenta con un volumen significativo de produccion cientifica. Tal produccion
se refiere a los resultados de investigaciones realizadas por los docentes del territorio que
se registran en el Centro de Documentacion de la Facultad y que constituyen una
fortaleza en cuanto a fondos bibliogréficos Utiles para esta maestria.
Se contribuye a la vez con este programa al enriquecimiento de los métodos formativos
gue se precisan en el proceso del entrenamiento deportivo que clasifica como un proceso
pedagdgico, encaminado a la formaciéon multilateral de la persona, desde el punto de vista
fisico — funcional, motriz, psicolégico, cognitivo y ético - axioldgico.
Los argumentos anteriores revelan la necesidad de reconocer y sistematizar una
Pedagogia Deportiva, derivacion de la Pedagogia General para perfeccionar la actividad
de los profesionales egresados de la carrera de Cultura Fisica (Educacion Fisica en otros
paises) dedicados a la formacién deportiva y otras esferas de actuacién de la cultura
fisica; esta pedagogia quedaria enriquecida a través de las investigaciones y
publicaciones desarrolladas en la dinamica de un proyecto de maestria consustancial a la
I6gica pedagodgica de la cultura fisica y el deporte.
Esa nueva vision parte de la asuncién de la Pedagogia del Deporte y la Cultura Fisica
como la ciencia de la educacién encargada de estudiar los procesos de instruccion y de
formacion del atleta y de las personas beneficiadas con su desarrollo, a través del
perfeccionamiento de las capacidades fisicas e intelectuales, de las habilidades motrices
basicas y deportivas, asi como de fomentar en este una conducta social acorde con los
principios éticos de concebidos en la Carta Olimpica.

Los sustentos de un actualizado enfoque pedagdgico en la esfera deportiva, expresado a

través de la Maestria en Pedagogia del Deporte y la Cultura Fisica, ofrece conocimientos
y experiencias a los entrenadores o pedagogos del deporte, que contribuiran a ser mas
objetiva su reflexion critica de cémo desempefiarse cada vez mejor, desarrollando a su
vez, actitudes y aptitudes Optimas para la toma de decisiones acertadas que contribuyan a
reforzar en unos casos y cambiar para bien en otros, los proyectos de vida de las nuevas
generaciones de deportistas y beneficiarios del deporte y la cultura fisica en cualesquiera
de sus esferas de actuacion.

Se concreta la vinculacion de los presupuestos que sustentan este programa de maestria
con los problemas de formacion y desarrollo que requieren investigacion tanto al nivel
nacional como internacional en el sector de la actividad fisico-deportiva, como los que se
relacionan a continuacion:

Desconocimiento acerca lall metodologia de la ensefianza en las esferas de actuacion
profesional (Educacion Fisica, Deportes, Recreacion y Cultura Fisica Profilactica y
Terapéutica).

Deficiencias en la preparacion psicolégicall del deportista

Insuficiente dominio del los test pedagodgicos, asi como en la confeccion de los planes
de



medidas derivados de los resultados que se obtienen en las areas deportivas y centros
de entrenamiento para el alto rendimiento.
. Deficiencias en la formulacion y derivacion de los objetivos en las clases de Educacion
Fisica
y en el entrenamiento deportivo.
Necesidad de elevar el [ conocimiento y empleo de los métodos de reduccién del peso
corporal.
. Inadecuada aplicacion de métodos cientificos a la actividad investigativa en la esfera
deportiva.
. Importancia del tratamiento pedagdgico en la formacion de valores en los alumnos-
atletas.
. Escaso dominio del enfoque didactico en las actividades fisico-terapéuticas y de
recreacion.

El desarrollo cientifico-pedagdgico que ha venido alcanzando el claustro de la Facultad de
Cultura Fisica de Santiago de Cuba se ha constatado mediante sus aportes en los
ejercicios técnico-profesionales de las comisiones de carrera, disciplinas, etc. en las que
han participado como miembros y colabores muchos de sus integrantes. Merece
destacarse su contribucion al desarrollo de los claustros de otras facultades del pais, asi
como los aportes a otras instituciones universitarias de distintos paises latinoamericanos y
al desarrollo deportivo en otras regiones del planeta.
Esta maestria va dirigida a:

= Profesores de Educacion Fisica. [
Entrenadores deportivos.
= Dirigentes y funcionarios deportivos vinculados a la labor pedagdgica.
Otros graduados universitarios que se desempefian en tareas afines.

REQUISITOS DE INGRESO
= Ser graduado universitario de cualquier especialidad relacionada con la Educacién
Fisica, el deporte o la recreacién con 2 afios de experiencia como minimo
= En el caso de ser graduado de otra especialidad, el Comité Académico valorara
atendiendo a su curriculum y a la vinculaciéon con las actividades fisicas y el
deporte.
= Presentacion del Curriculum profesional con documentos testificales
= Contar con la aprobacion oficial’l de la direccion de su centro de trabajo
= Cumplimentar las demas exigencias del expediente individual de la maestria
Aprobar la entrevista que en el proceso de seleccion que realizar4d en Comité Académico
para valorar el nivel de desarrollo profesional del aspirante

PERFIL DEL EGRESADO:
= Desempefiarse como profesor o entrenador proyectando su labor formativa desde
una concepcion integradora de la pedagogia aplicada al quehacer deportivo y la
practica de las actividades fisicas.



Ocupar cargos de direccion en las diferentes instancias de las actividades de la
Cultura Fisica y el Deporte con un enaltecedor enfoque formativo en sus
funciones.

Participar como investigador en la solucion de problemas de caracter cientifico de
manera independiente y creativa en el &mbito de la practica masiva de la actividad
fisica y del alto rendimiento deportivo.

Contribuir como metoddélogo al desarrollo profesional de la disciplina a través de la
consecuente aplicacion teorico-practica de los conocimientos pedagégicos
adquiridos.

Integrar tribunales y/o comisiones en eventos cientifico-pedagdgicos conducentes
a la reafirmacién de convicciones ético-profesionales.

El objeto de la maestria es el proceso de superacion cientifico — pedagégica de los
profesionales de la Cultura Fisica y el Deporte.

Las lineas de investigacion contribuyen a estimular el desarrollo y enriquecimiento
epistemoldgico de la Pedagogia del Deporte y la Cultura Fisica en su caracter de
pedagogia especial y alcanzan la pertinencia en el ambito de la actividad fisica y el
deporte propiciando soluciones cientificamente fundamentadas a los problemas referidos
en la proyeccién estratégica de las instituciones deportivas.

LINEAS DE INVESTIGACION:

Formacion axioldgica en la actividad deportiva.

Didactica de la cultura fisica y el deporte

Disefio curricular aplicado a la esfera del deporte y la cultura fisica

Formacion pedagdgica en el &mbito de la cultura fisica y el deporte

Creatividad pedagdgica en el deporte

Gestion de la calidad en los procesos educativos de la cultura fisica y el deporte

SISTEMA DE OBJETIVOS GENERALES:

Elevar el nivel cientifico —[1 pedagdgico y metodol6gico de los profesionales de la
actividad deportiva y de la cultura fisica.

Diseflar planes de trabajo metodologico aplicables en la esfera de actuacion
correspondiente, como soluciones concretas a los problemas pedagdégicos
identificados en su esfera de trabajo profesional.

Incrementar la influencia formativa de los cursistas a través de la elevacion de su
preparacion cultural, pedagogica y profesional.

Actualizar a los cursistas en las proyecciones actuales de la pedagogia y su
contribucion a la formacién humanistica de los profesionales del deporte.
Desarrollar habilidades que permitan al docente proponer y tutorar trabajos de
diploma y otras formas de culminacion de estudios en el nivel del pregrado.
Contribuir a desarrollar capacidades para que puedan socializar los resultados de
las investigaciones en eventos cientificos de carécter nacional o internacional.



ESTRUCTURA DEL PROGRAMA.

La maestria se estructura en tres diplomados con lineas directrices muy bien definidas en
las cuales interactian las tematicas de los cursos agrupadas para cada propésito y que la
vez responden al eje central de su concepcion pedagodgica. Los egresados de este
programa, mediante los cursos y actividades cientifico-pedagdgicas previstas, elevaran
significativamente su preparacion pedagogica profesional tanto en el campo de la filosofia
marxista — leninista, como en el de los métodos que conducen a la formacion de soélidas
convicciones humanisticas y éticas, asi como de valores estéticos y de solidaridad,
propios del ejercicio de la profesion que ejercen.

La interiorizacién de estos conceptos y convicciones por parte de los cursistas constituye
la garantia de una posterior actuacion civica y profesional que ha de distinguir en su
esencia el desempefio pedagodgico de los directivos, técnicos, y deportistas que se
integran en el movimiento deportivo. Asimismo contribuird al incremento de su aceptacion
en los convenios de colaboracion con otros paises.

Los tres diplomados que conforman el programa de la maestria contienen un total de 17
cursos obligatorios y se complementan con 5 cursos optativos para seleccionar dos como
minimo. Los diplomados culminan con la discusion de un trabajo final integrador de los
contenidos de los cursos respectivos y contribuyen a la elaboracion de la tesis de
maestria. En cada diplomado se programan talleres de tesis para la orientacion y
asesoramiento cientifico — metodoldgico a los trabajos finales.

El plan de estudio contempla tematicas de la formacion en investigacion, la formacion
pedagdgica general y la formacion especializada que tributan a la asimilacion consciente y
al desarrollo de conocimientos, habilidades, valores y competencias investigativas de
indagacion, argumentacion e innovacién, todo lo cual se interrelaciona a través de los
objetivos y contenidos de los cursos y de la actividad cientifica promovida mediante los
talleres de tesis y tareas afines. Se contemplan dos eventos cientificos para incentivar y
evaluar los resultados de la indagacién teérica y la puesta en practica de la investigacion
objeto del tema de tesis respectivamente, con lo que se pretende contribuir a la aplicacién
de los conocimientos y habilidades adquiridos y a la garantia de los resultados finales.
PROGRAMA DE CURSOS

= Fundamentos Cientifico — Pedagdgicos para el Desarrollo Deportivo.

= Desarrollo de Actuaciones Civico —Deportivas.

= Pedagogia Aplicada a las Actividades Fisico - Deportivas.

= Cursos Optativos 0 Complementarios



11.- RELACION DE LAS ACTIVIDADES

DIPLOMADO |. FUNDAMENTOS CIENTIFICO-PEDAGOGICOS PARA EL

DESARROLLO DEPORTIVO

CURSOS OBLIGATORIOS HORAS | CREDITOS

Pensamiento pedagdgico y deporte 96 2
Estadistica en la Pedagogia del Deporte 96 2
Tendencias pedagdgicas contemporaneas 96 2
Disefio curricular 96 2
Pedagogia de la diversidad 96 2
Fundamentos filoséficos y epistemoldgicos de los 96 2
deportes

TOTAL DE HORAS ACADEMICAS 576 12
TALLER DE TESIS | 144 3
TOTAL 720 15

DIPLOMADO Il. PROCESO DE FORMACION DE LAS ACTUACIONES CiVICO-
DEPORTIVAS EN EL PROFESIONAL DE LA CULTURA FISICA Y EL DEPORTE.

CURSOS OBLIGATORIOS HORAS | CREDITOS

Psicologia Deportiva 96 2
Etica y Axiologia Pedagdgica en la Cultura Fisica y el 96 2
Deporte

Estética 96 2
Cultura de la comunicacion en el deporte 96 2
Sociologia en la actividad fisico deportiva 96 2
Metodologia de la investigacion cientifica en los procesos 96 2
sociales de la cultura fisica y el deporte

TOTAL DE HORAS ACADEMICAS 576 12
TALLER DE TESIS I 288 6
TOTAL 864 18

DIPLOMADO lIl. PEDAGOGIA APLICADA A LA ACTIVIDAD FiSICO - DEPORTIVA

CURSOS OBLIGATORIOS HORAS | CREDITOS

Fundamentos pedagogicos del Deporte 144 3
Fundamentos Pedagdgicos de la Educacion Fisica 144 3
Fundamentos Pedagdgicos de la Cultura Fisica 144 3
Terapéutica

Fundamentos Pedagogicos de la Recreacion Fisica 144 3
Gestion de calidad en la formacion deportiva 96 2
TOTAL DE HORAS ACADEMICAS 672 14
TALLER DE TESIS Il 336 7




TOTAL 1008 21

CURSOS OPTATIVOS (A SELECCIONAR 2) HORAS | CREDITOS
Educacion en valores del deportista 96 2
Liderazgo Educacional en la Cultura Fisica y el Deporte 96 2
La Oratoria en la Pedagogia del Deporte 96 2
Inglés Basico 96 2
Informética para el Deporte 96 2

Para los cursos optativos se exigira una matricula minima de 10 estudiantes.

Publicaciones y eventos-------------------- 8
Presentacion de tesis y defensa---------- 20

RESUMEN DE CREDITOS.

DIPLOMADO ACTIVIDAD ACTIVIDAD
ACADEMICA. INVESTIGATIVA.
I 14 3
I 12 6
i 12 7
CURSOS OPTATIVOS 4

PUBLICACIONES Y EVENTOS --= 8
TESIS Y DEFENSA - 20
TOTAL 42 44

TOTAL GENERAL 86

El cursista en el periodo debera tener dos publicaciones en una revista reconocida lo que
le proporcionara 4 créditos. Asimismo debera acreditar la participacion como ponente en
no menos de dos eventos cientificos lo que le significara 4 créditos.

Es de significar que el eje integrador lo constituye la investigacion cientifica a la que estan
dedicados mas del 50% de los créditos.

PROFESORES QUE IMPARTIRAN LOS CURSOS

CURSO PROFESORES

Pensamiento pedagdgico y el deporte Dr.C. Hilda Rabilero Sabatés
Dr. C. Rebeca E. Robert Hechavarria

Estadistica en la pedagogia del deporte | Dr. C. Lida de la C. Sanchez Ramirez
Dr. C. Alexis Suéarez Salfran

Tendencias pedagdgicas Dr. C. José B. Céspedes Paredes
contemporaneas Dr. C. Carlos Tamayo Gutiérrez
Disefio curricular Dr. C. Jacinto Enrique Mendoza Diaz

Dra. C. Librada Garcia Leyva




Pedagogia de la diversidad Dr. C. Maria M. Santiesteban Labafiino
Dr. C. Santa M. Castillo Limonta
Fundamentos filosoficos y Dr. C. Julio Daniel Chibas Ponce
epistemolégicos de los deportes Dr. C. Reinaldo Castro Cisnero
Taller de tesis | Dr. C. José B. Céspedes Paredes
Dr. C. Julio Daniel Chibas Ponce
Dr. C. Rolando Zamora Castro
Metodologia de la investigacion Dr. C. Rolando Zamora Castro
cientifica en los procesos sociales de la | Dr. C. Carlos Tamayo Roca
culturafisicay el deporte.
Eticay axiologia pedagdgica de la Dr. C. Carlos Sierra Barbado
culturafisicay el deporte Dr. C. Pedro Tejera Escull
Estética Dr. C. Julio Daniel Chibas Ponce
Dr. C. Alicia Martinez Tena
Dr. C. Carlos Sierra Barbado

Cultura de la comunicacion en el
deporte

Dr. C Alina Bestard Revilla
Dr. C. Alejandro A. Ramos Banteurt

Sociologia en la actividad fisico
deportiva

Dr. C. Victor Téllez Rivera

Psicologia deportiva

Dr. C. Asuncion M. Pérez Marifio
Dr. C. Ricardo J. Martinez Sopefa
Dr.C. Hirbins M. Dopico Pérez

Taller de tesis Il Dr. C. José B. Céspedes Paredes

Dr. C. Julio Daniel Chibas Ponce

Dr. C. Rolando Zamora Castro
Fundamentos pedagogicos del deporte | Dr. C. Rolando Zamora Castro

Dr. C. Noralmis Frémeta Moreira

Dr. C. Rolando Castro Mancebo
Fundamentos pedagdgicos de la cultura | Dr. C. Luis Robert Aquino.
fisica terapéutica Dr. C. José Ezequiel Garcés Carracedo
Fundamentos pedagdgicos de la Dr. C. Idalmis Fernandez Téllez
recreacion fisica M Sc. Nidia E. GOmez Barrientos
Gestion de calidad en la formacion Dr. C. José Baltazar Céspedes Paredes
deportiva Dr. C. Librada Garcia Leyva

Dr. C. Maria Isabel Uribazo Montoya
Taller de tesis lll Dr. C. José B. Céspedes Paredes

Dr. C. Julio Daniel Chibas Ponce

Dr. C. Rolando Zamora Castro
Educacién en valores del deportista Dr. C. Carlos Sierra Barbado

Dr. C. Jacinto E. Mendoza Diaz
Liderazgo educacional en la cultura Dr. C. José Baltazar Céspedes Paredes
fisicay el deporte Dr. C. Maria Isabel Uribazo Montoya

La oratoria en la pedagogia del deporte

Dr. C Alina Bestard Revilla
Dr. C. Alejandro A. Ramos Banteurt




Inglés Dr. C. Bernardo Ramirez Espinoza
Dr. C. Pura Rey Rivas

Informatica del deporte Dr. C. Lida de la C. Sdnchez Ramirez
Dr. C. Alexis Suarez Salfran

SISTEMA DE EVALUACION DEL PROGRAMA
El sistema de evaluacién se desarrollard de forma tedrico- practica desarrollandose
mediante actividades encaminadas a la integracion de los conocimientos adquiridos, tales
como:
-Talleres. Cada diplomado terminard con la defensa de un trabajo final en un taller de
tesis relacionado con el disefio y contenido del tema de la investigacion que sera objeto
de evaluacion la final.
-Seminarios debates
-Defensa de tesis
-Otras actividades de evaluacion sistemética durante las clases y trabajos independientes.
REQUISITOS DE GRADUACION.
Para obtener el titulo de MASTER deben cumplirse los requisitos siguientes:

= Acumular el minimo de 84 créditos establecidos en el programa de estudios.

= Aprobar la defensa de la tesis.
El total de créditos correspondiente a un curso podra obtenerse mediante alguna de las
tres formas siguientes:
a) Recibir y aprobar los cursos convocados para la Maestria
b) Aprobar mediante examen de suficiencia. El examen de suficiencia comprobara el
cumplimiento de los objetivos del curso.

GENERALIDADES

La Maestria en Pedagogia del Deporte y la Cultura Fisica ha concluido exitosamente su
primera edicion y se alista para iniciar la segunda sobre la base de las experiencias
adquiridas en su desempefio que contribuyen al perfeccionamiento, tanto de la formacion
académica como investigativa.

Las investigaciones que se han realizado por alumnos y profesores del programa en este
periodo, han constituido un aporte significativo a la comprensién de la Pedagogia de
Deporte como rama especializada de la ciencia que tiene por objeto la formacién técnico-
tactica y humanistica de los futuros atletas.

Hasta el presente han sido defendias y aprobadas las tesis referidas a los siguientes
temas:

e Estrategia didactica para la preparacion tactica defensiva en los atletas de futbol
categoria 14-15 afios de la EIDE “Rafael Freyre Torres”, provincia Guantanamo.

e Sistema de actividades metodolégicas para el desarrollo interdisciplinario de los
contenidos de la Educacion Fisica en la carrera de Ingenieria Mecanica

o Estrategia pedagogica para el desarrollo de la motricidad en nifios con baja vision
de 1-3 anos desde el programa “Educa a tu hijo”




Alternativa did4ctica para el mejoramiento del proceso de ensefianza-aprendizaje
del Shito-Ryu Karate-Do
Formacion del pensamiento tactico en deportistas de lucha libre, categoria 11-12
afos
Metodologia para el desarrollo de las capacidades fisicas condicionales de los
cadetes de la carrera de Mando de infanteria de nivel superior de la Escuela
Interarmas “General José Maceo”
Estrategia metodolégica para el mejoramiento de la capacidad fisica condicional
resistencia, en las clases de Educacion Fisica en el Instituto Preuniversitario de
Ciencias Exactas “Antonio Maceo”.
Estrategia didactica para el encadenamiento de las habilidades técnico-tacticas
(posicién de pie y cuatro puntos) en la lucha greco-romana en la etapa de
iniciacion (categoria 11-12 afios).
El desarrollo de la habilidades de bateo de los escolares de la categoria Sub 12
afos del Combinado Deportivo José Marti.
Estrategia pedagogica para la superaciéon del profesional de la cultura fisica para
el tratamiento de la obesidad desde una perspectiva comunitaria.
Atencién a la diversidad desde el desarrollo de las capacidades fisicas en las
clases de Educacion Fisica.
El diagnostico del aprendizaje tactico en el equipo de balonmano categoria 13 — 15
afos
La autogestion del aprendizaje en la Escuela de Profesores de Educacion Fisica
de Santiago de Cuba.
Estrategia didactica para potenciar el desarrollo motor de los escolares de cuarto
grado del Plan Turquino.
Acciones pedagodgicas para la ensefianza de las habilidades motrices deportivas
del Baloncesto.
Estrategia didactica para las acciones técnico-tacticas ofensivas en el voleibol de
playa formativo.

Estrategia didactica para la preparacion tactica defensiva en
los atletas de futbol categoria 14-15 afios de la EIDE “Rafael Freyre Torres”,
provincia Guantdnamo.

Sistema de actividades metodolégicas para el desarrollo interdisciplinario de los
contenidos de la Educacion Fisica en la carrera de Ingenieria Mecanica.

Estrategia pedagdgica para el desarrollo de la motricidad en nifios con baja vision
de 1-3 afos desde el programa “Educa a tu hijo”.

Alternativa did4ctica para el mejoramiento del proceso de ensefianza-aprendizaje
del Shito-Ryu Kérate-Do.

Estrategia didactica para potenciar el desarrollo motor de los escolares de cuarto
grado del Plan Turquino.



e Formacion del pensamiento tactico en deportistas de Lucha Libre categoria 11-12
afos.

Las instituciones deportivas a las que pertenecen los integrantes de la matricula de esta
primera edicion han dado fe del crecimiento profesional en el dominio y aplicacién de las
ciencias pedagdgicas y de los conocimientos cientifico-investigativos que este programa
les ha proporcionado a sus egresados, lo que se ha manifestado en la elevaciéon de la
calidad de sus quehaceres como pedagogos deportivos, comprometidos con la constante
superacion de sus alumnos - atletas mediante el empleo sistemético de las vias y
métodos formativos adecuados al contexto en que se desenvuelven.

Autor: Dr. C. José Baltazar Céspedes Paredes
Coordinador



